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In diesem Jahr erstmals mit

einer gemeinsamen Termin-
ubersicht der beiden Sozial-
dienstvereine!



Liebe Mitglieder, liebe Leser,

im vorliegenden Programmbheft findet Ihr die Veranstaltungstermine
des Sozialdienstes Fordekreis der kommenden Saison. Die
Veranstaltungen werden auch wie bisher im Rundbrief und im
Nordschleswiger bekannt gegeben - fiir neue Ideen sind wir jederzeit
offen. Wanderungen sind wieder geplant. Die Termine und Orte
werden spater bekannt gegeben.

Der Sozialdienst Fordekreis stellt sich die Aufgabe die soziale Arbeit

im Fordekreis zu fordern.
Er bietet Veranstaltungen verschiedener Art fiir alle Altersgruppen an.

Unsere Mitglieder sind automatisch Mitglied des Sozialdienstes
Nordschleswig. Jedes Mitglied kann somit auch dessen vielseitige
Angebote wie Seniorennachmittage, Vortrage, Kinderfreizeiten, Kurse
und Aufenthalte im Haus Quickborn, sowie Reisen und vieles andere

in Anspruch nehmen.

Der Mitgliedsbeitrag betragt Kr. 100,- fiir Einzelpersonen, bzw. Kr.
200,- fur Familien. (Reg.Nr.: 7930 Kontonr.: 1487868)

Herzliche Grifde

T Az a

Inken Knutzen, 1. Vorsitzende



Der Vorstand

1. Vorsitzende
Inken Knutzen, Rinkenis, @ 29 61 31 11, <l inkenknutzen@mail.dk

2. Vorsitzende
Katharina Mensing, Rinkenis, @ 61 65 15 09, D}l kathmen007 @gmail.com

Schriftfiihrerin
Heidi Gerke, Quars, @ 30 27 78 45, DX heidis-blomster@live.de

Kassierer
Rainer Naujeck, Ekensund, @ 42 72 49 11
>4l rainernaujeck@outlook.dk

Beisitzerin
Elke Storm, Hockerup, @ 20 45 45 58, D4 elkestorm@outlook.com

Suppleantin
Christa Kaplan, Rinkenis, @ 31 66 65 70, DX christa@sylt-piano.de

. Fahrgelegenheit bei Veranstaltungen

Fir Altere und Behinderte wird im Fordekreis ein Fahrdienst
angeboten. Kostenbeitrag individuell je nach Ort — jedoch mindestens
20 DKK.

Er kann angefordert werden bei
Rainer Naujeck

@ 42 72 49 11, SMS oder Mail (rainernaujeck@outlook.dk)


mailto:christa@sylt-piano.de
mailto:rainernaujeck@outlook.dk

Anmeldung: Bei allen Terminen des Sozialdienstes Fordekreis, die mit # markiert sind,

Termine
2026/2027

bitten wir um Anmeldung eine Woche vor der Veranstaltung bei Rainer Naujeck unter
Tel. 42 72 49 11, als SMS oder Mail.

Dienstag, 04.08.

Gemiitlicher Nachmittag - Kaffeetrinken und klénen.

15.00 Uhr Wer Lust hat, kann natiirlich auch stricken, basteln,
spielen usw., Pastorat Gravenstein

ab Freitag, Stuhlgymnastik unter der Leitung von NN

07.08 vom Dt. Jugendverband im Mariaheim, Kosten:

10.30 - 11.30 Uhr

insgesamt 400 DK, die die TS Sonderburg
entgegennimmt.

Dienstag, 01.09.

15.00 Uhr

Gemutitlicher Nachmittag - siehe 04.08.
Pastorat Gravenstein

Montag, 07.09.

Stadtfiihrung in Flensburg: Rundgang tiber den , Alten
Friedhof und Museumsberg®. Nachher gemeinsames
Essen. Zeitpunkt wird spater bekannt gegeben.

Donnerstag,
10.09.
14.30 Uhr %

Vortrag mit Cornelia Simon zum Thema ,Meine
Erfahrungen und Erlebnisse in der DDR" mit
Kaffeetafel im Deutschen Ruderverein Gravenstein

Montag, 21.09.
15.00 Uhr

Gemutitlicher Nachmittag in Sonderburg -
Kaffeetrinken und klonen, Museum

Dienstag, 06.10.

15.00 Uhr

Gemutitlicher Nachmittag - siehe 04.08.
Pastorat Gravenstein

Samstag, 10.10.

15.00 Uhr #*

Pilztour mit Heidi Gerke in Quars, Lundtoftvej (siehe
Ausschilderung)

Montag, 12.10.
14.30 Uhr

Spaziergang uiber den Kirchhof von Sankt Marien mit
Friedhofsleitung Vibe Plesner und Pastor Hauke
Wattenberg




Dienstag, 03.11.

15.00 Uhr

Gemutitlicher Nachmittag - siehe 04.08.
Pastorat Gravenstein

Montag, 09.11.

Lottospiel im Deutschen Museum Sonderburg.

16.30 Uhr Bitte anmelden bei Dorothee per Mail:

dorothee.knabe@outlook.de
Donnerstag, Suppenabend mit Singen und Musik
12.11. Deutscher Ruderverein Gravenstein
18.00 Uhr #*

Freitag, 04.12.

10.00 Uhr

Seniorenweihnachtsfeier in der Dt. Schule
Sonderburg.
Anmeldung unter info@ds-sonderburg.dk

Dienstag, 8.12.

15.00 Uhr #*

Seniorenadventsfeier zusammen mit der
Kirchengemeinde in der Forde-Schule

Montag, 14.12.

15.00 Uhr

Gemuiitlicher Nachmittag im Advent in Sonderburg im
Museum

im Dezember

Besuch einer Weihnachtsausstellung
Naheres wird spater bekannt gegeben.



mailto:dorothee.knabe@outlook.de
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Dienstag, 05.01.
15.00 Uhr

Gemutitlicher Nachmittag - siehe 04.08.
Pastorat Gravenstein

Montag, 11.01.
15.00 Uhr

Besuch beim Center for hjeelpemidler. Nahere
Informationen folgen!

Donnerst., 21.01.
14.30 Uhr %

Filmnachmittag ,Der Krug an der Wiedau“ mit
Kaffeetafel im Deutschen Ruderverein Gravenstein

Dienstag, 02.02.
15.00 Uhr

Gemutitlicher Nachmittag - siehe 04.08.
Pastorat Gravenstein

Montag, 08.02.
15.00 Uhr

Gemutitlicher Nachmittag in Sonderburg -
Kaffeetrinken und klénen, Museum mit Vortrag
,Den danske tysker Siegfried Lenz”

Dienstag, 23.02.
14.30 Uhr #*

Vortrag mit Katja Hinz zum Thema ,KI - Kiinstliche
Intelligenz” mit Kaffeetafel im Deutschen Ruderverein
Gravenstein

Dienstag, 02.03.
15.00 Uhr

Gemutitlicher Nachmittag - siehe 04.08.
Pastorat Gravenstein

Samstag, 13.03.
15.00 Uhr

Generalversammlung des Sozialdienstes Sonderburg
im Museum Sonderburg - mit Kaffee und Kuchen

Dienstag, 16.03.
18.00 Uhr %

Uberraschungsbuffet - jeder bringt etwas mit!
Mit Singen im Ruderverein Gravenstein

Dienstag, 06.04.
15.00 Uhr

Gemutitlicher Nachmittag - siehe 04.08.
Pastorat Gravenstein

Montag, 12.04.
15.00 Uhr

Gemuiitlicher Nachmittag in Sonderburg -
Kaffeetrinken und klonen

Donnerst., 15.04.
18.00 Uhr #*

Generalversammlung des Sozialdienstes Fordekreis
mit gemiitlichem Beisammensein im Deutschen
Ruderverein Gravenstein

Samstag, 24.04.?
*

,Kagefestival® in Tondern
Naheres wird spater bekannt gegeben!




Dienstag, 04.05.  Gemutlicher Nachmittag - siehe 04.08.
15.00 Uhr

Samstag, 22.05.  Familienausflug in den Aktivitatspark in Guderup,
10.00 Uhr # Egen Markvej 8, 6430 Nordborg mit Grillen

Dienstag, 01.06.  Gemutlicher Nachmittag - siehe 04.08.
15.00 Uhr

Donnerst., 10.06. Besuch des Rosenhaven in Fredriksgard bei Fynshav

14.30 Uhr Anmeldung und Mitfahrgelegenheit bei
Rainer Naujeck, Tel.: 42 72 49 11 oder
rainernaujeck@outlook.dk

. Besuchsfreunde Nordschleswig

Neue Freundschaften - fiir ein besseres Miteinander

Der ,Sozialdienst Nordschleswig“ und die ,Nordschleswigsche

Gemeinde“ haben gemeinsam ein Besuchsfreunde-Projekt ins Leben

gerufen: Besuchen und/oder besucht werden!
- Hast du Zeit zu verschenken?
- Jede Geschichte braucht einen Zuhorer!

- Freundschaft kennt kein Alter!

Spricht dich dies an, erteilt Familienberaterin Sabine Dehn Frerichs

gerne ndhere Auskunft!



Familienberatung

Sabine Dehn Frerichs Ob grof3e oder kleine Probleme: Ich stehe
Familienberaterin

gerne beratend, betreuend und
22248808 hilfeleistend zur Verfligung, z. B. bei

Werktags von 8 - 9 Uhr .
s 1. Vermittlung von Erholungsurlauben,

Seniorenreisen, Familienfreizeiten,
Behindertenausfliigen,

2. Fortbildung, Umschulung,
Arbeitssuche,

DA sdf@sozialdienst.dk

3. grenziberschreitenden Problemen

4. Beschaffung von Heimhilfe und
Hilfsmitteln,

5. Wohnungssuche, Umzug, Vermittlung
von Pflegeheimplitzen,

6. Rentenfragen, Steuerproblemen,
Sozialhilfe,

7. Partnerschaftsproblemen, Scheidung,
Erziehungsproblemen,

8. Krankheiten, psychischen Problemen,

9. Schulproblemen, Mobbing, Alkohol-
und Drogenmissbrauch
und vieles mehr,
Schweigepflicht ist selbstverstandlich.

Sozialdienst Nordschleswig
@ 74621859

< mail@sozialdienst.dk
www.sozialdienst.dk



Liebe Mitglieder des Sozialdienstes Sonderburg!
Das neue Programm 2026/2027 liegt vor Euch.

In diesem Jahr gibt es ein paar Neuerungen: Die Veranstaltungen
laufen bis Juni! Ausserdem haben wir ein paar ,,gemiitliche”
Nachmittage eingeplant.

Immer sind wir dankbar fir Eure Anregungen. Schickt sie uns per Mail
oder ruft einfach an.

Die Seniorenweihnachtsfeier findet am 4. Dezember 2026 statt - ein
Fahrdienst wird angeboten. Wir freuen uns auf Euch.

Unsere Mitglieder sind automatisch Mitglied des Sozialdienstes
Nordschleswig. Jedes Mitglied kann somit auch dessen vielseitige
Angebote wie Seniorennachmittage, Vortrage, Kinderfreizeiten, Kurse
und Aufenthalte im Haus Quickborn, sowie Reisen und vieles andere

in Anspruch nehmen.

Wir freuen uns auf euch!

Euer Vorstand

Bankverbindung Sozialdienst Sonderburg: Kreditbanken Sonderburg

Reg. Nr. 7931 - Kontonummer 0001030559 - bitte Euren Namen
angeben!



Der Vorstand des Sozialdienstes Sonderburg

1. Vorsitzende: Hannelore Holm, Spang Vade 29, Sdbg, @ 27 51 18 17
hannelore.holm@gmail.com

2. Vorsitzende: vakant

Schriftfithrerin und Kassiererin:

Gudrun Kromand, Sundgade 20b, Sdbg, ©®41 56 09 11
mesonero@bbsyd.dk

Beisitzerin

Doris Ravn, Mgllebakken 19, Sdbg, @74 42 56 24
ejnar.ravh@stofanet.dk

Elisabeth Samsge, Dybbglgade 41, Sdbg, @74 48 77 97
e.samsoe@hotmail.com

Suppleant:

Dorothee Knabe, Ollundsbjerg 22, Sydals, ©@7444 1142 und 2664 7321
dorotheeknabe@outlook.de

Vertreterin im Verbandsvorstand: Dorothee Knabe

Kontakt zum BDN-Bezirk Sonderburg: Doris Ravn
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~MOJN NORDSCHLESWIG“

Mojn Lieblingspodcast!

Uberall, wo es Podcasts gibt.

nordschleswiger.dk/mojn
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