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Liebe Mitglieder, liebe Leser,  

im vorliegenden Programmheft findet Ihr die Veranstaltungstermine der 

kommenden Saison. Die Veranstaltungen werden auch wie bisher im 

Rundbrief und im Nordschleswiger bekannt gegeben – für neue Ideen 

sind wir jederzeit offen. Wanderungen sind wieder geplant. Die Termine 

und Orte werden später bekannt gegeben. 

Der Sozialdienst Fördekreis stellt sich die Aufgabe die soziale Arbeit im 

Fördekreis zu fördern.  

Er bietet Veranstaltungen verschiedener Art für alle Altersgruppen an.  

Unsere Mitglieder sind automatisch Mitglied des Sozialdienstes 

Nordschleswig. Jedes Mitglied kann somit auch dessen vielseitige 

Angebote wie Seniorennachmittage, Vorträge, Kinderfreizeiten, Kurse 

und Aufenthalte im Haus Quickborn, sowie Reisen und vieles andere in 

Anspruch nehmen.  

Der Mitgliedsbeitrag beträgt Kr. 70,- für Einzelpersonen, bzw. Kr. 140,- 

für Familien. (Reg.Nr.: 7930  Kontonr.: 1487868) 

 

 

Herzliche Grüße  

 

Inken Knutzen, 1. Vorsitzende  
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 Der Vorstand 
 

1. Vorsitzende  

Inken Knutzen, Rinkenis,  29 61 31 11,  inkenknutzen@mail.dk 

2. Vorsitzende 

Katharina Mensing, Rinkenis,  61 65 15 09,  kathmen007@gmail.com 

Schriftführerin 

Heidi Gerke, Quars,  30 27 78 45,  heidis-blomster@live.de 

Kassierer 

Rainer Naujeck, Ekensund,  42 72 49 11,  rainernaujeck@outlook.dk 

Beisitzerin 

Elke Storm, Hockerup,   20 45 45 58 ,  elkestorm@outlook.com  

Suppleantin 

Christa Kaplan, Rinkenis,  31 66 65 70,  christa@sylt-piano.de 

 

 

mailto:christa@sylt-piano.de
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 Termine 2024/2025 
 

Dienstag, 06.08. 
15.00 Uhr 

Gemütlicher Nachmittag – Kaffeetrinken und klönen. 
Wer Lust hat, kann natürlich auch stricken, basteln, 
spielen usw., Pastorat 

Dienstag, 03.09. 
15.00 Uhr 

Gemütlicher Nachmittag – siehe 06.08. 

Dienstag., 24.09. 
14.30 Uhr  

Vortrag von Ilse Friis: „Frauen in der Minderheit“  
Deutscher Ruderverein Gravenstein 

Dienstag, 01.10.        
15.00 Uhr 

Gemütlicher Nachmittag - siehe 06.08. 

Samstag, 12.10. 
15.00 Uhr  

Pilztour mit Heidi Gerke 

Dienstag, 05.11. 
15.00 Uhr 

Gemütlicher Nachmittag - siehe 06.08. 

Donnerstag, 14.11.  
18.00 Uhr  

Suppenabend mit Singen 
Deutscher Ruderverein Gravenstein 

Dienstag, 03.12. 
15.00 Uhr  

Seniorenadventsfeier zusammen mit der 
Kirchengemeinde in der Förde-Schule 
 

 

im Dezember                Besuch einer Weihnachtsausstellung                               

                                            Näheres wird später bekannt gegeben.  
 

 

 

 

 
Anmeldung: 

Bei allen Terminen, die mit  markiert sind, bitten wir um Anmeldung eine 

Woche vor der Veranstaltung bei Rainer Naujeck unter Tel. 42 72 49 11, als 

SMS oder Mail. 
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Montag, 06.01. 

15.00 Uhr 
Gertraudt Jepsen berichtet über ihre Wanderung auf dem  

Jakobsweg Deutsches Museum Sonderburg 

Dienstag, 07.01. 
15.00 Uhr 

Gemütlicher Nachmittag - siehe 06.08. 

Dienstag, 28.01. 
14.30 Uhr  

Vortrag von Anne Barten – „Færøerne“ 

Montag, 03.02. 
15.oo Uhr 

Hauke Grella: Führung im Archiv und über die Arbeit der 
Freiwilligen Deutsches Museum Sonderburg 

Dienstag, 04.02. 
15.00 Uhr  

Gemütlicher Nachmittag - siehe 06.08. 

Dienstag, 18.02.  
14.30 Uhr  

Kaffeetafel mit Vortrag von Katja Hinz: „Fake News, 
Enkeltrick,…“             Deutscher Ruderverein Gravenstein 

Dienstag, 04.03. 
15.00 Uhr 

Gemütlicher Nachmittag - siehe 06.08. 

Dienstag, 18.03. 
18.00 Uhr  

Überraschungsbuffet – jeder bringt etwas mit!        
Singen mit Monika Merz im Ruderverein Gravenstein 

Dienstag, 01.04. 
15.00 Uhr 

Gemütlicher Nachmittag - siehe 06.08. 

Donnerst., 24.04. 
18.00 Uhr  

Generalversammlung mit gemütlichem Beisammensein 
im Deutschen Ruderverein Gravenstein 

Samstag, 26.04. 
                                                    

„Kagefestival“ in Tondern                                               
Näheres wird später bekannt gegeben! 

Dienstag, 06.05. 
15.00 Uhr 

Gemütlicher Nachmittag - siehe 06.08. 

Samstag, 24.05. 
9.00 Uhr 

Besuch der Tolkschau. Jeder nimmt einen Picknickkorb 
mit. Abfahrt an der Förde-Schule. 

Dienstag, 03.06. 15.00 Uhr Gemütlicher Nachmittag - siehe 06.08. 
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Familienberatung 
Sabine Dehn Frerichs 
Familienberaterin 
 
 22 24 88 08  
Werktags von 8 - 9 Uhr 
 
 sdf@sozialdienst.dk 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ob große oder kleine Probleme: Ich stehe 
gerne beratend, betreuend und hilfeleistend 
zur Verfügung, z. B. bei  

• Vermittlung von Erholungsurlauben, 

Seniorenreisen, Familienfreizeiten, 

Behindertenausflügen,  

• Fortbildung, Umschulung, Arbeitssuche,  

• grenzüberschreitenden Problemen  

• Beschaffung von Heimhilfe und 

Hilfsmitteln,  

• Wohnungssuche, Umzug, Vermittlung von 

Pflegeheimplätzen,  

• Rentenfragen, Steuerproblemen, 

Sozialhilfe,  

• Partnerschaftsproblemen, Scheidung, 

Erziehungsproblemen,  

• Krankheiten, psychischen Problemen,  

• Schulproblemen, Mobbing, Alkohol- und 

Drogenmissbrauch                                           

und vieles mehr. 

Schweigepflicht ist selbstverständlich. 

Sozialdienst Nordschleswig 
 74 62 18 59 

 mail@sozialdienst.dk 

www.sozialdienst.dk 

 



 7 

 

 

 

 Fahrgelegenheit bei Veranstaltungen 
 

Für Ältere und Behinderte wird ein Fahrdienst angeboten. Kostenbeitrag 

individuell je nach Ort — jedoch mindestens 20 DKK.  

Er kann angefordert werden bei  

Rainer Naujeck 

 42 72 49 11, SMS oder Mail (rainernaujeck@outlook.dk) 

 

 Besuchsfreunde Nordschleswig 

Neue Freundschaften – für ein besseres Miteinander 

Der „Sozialdienst Nordschleswig“ und die „Nordschleswigsche 

Gemeinde“ haben gemeinsam ein Besuchsfreunde-Projekt ins Leben 

gerufen: Besuchen und/oder besucht werden! 

- Hast du Zeit zu verschenken? 

- Jede Geschichte braucht einen Zuhörer! 

- Freundschaft kennt kein Alter! 

Spricht dich dies an, erteilt Familienberaterin Sabine Dehn Frerichs gerne 

nähere Auskunft! 

  

mailto:rainernaujeck@outlook.dk
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Liebe Mitglieder des Sozialdienstes Fördekreis, 

jeden ersten Dienstag im Monat treffen sich Mitglieder zum  

gemütlichen Nachmittag  

unter der Leitung von unserer Pastorin Cornelia Simon und unseres 

Vorstandsmitgliedes Heidi Gerke  

um 15.00 Uhr im Pastorat, 

um zu schnacken, zu stricken, Kaffee und Kuchen… 

Der Vorstand würde sich freuen, 

wenn mehr Mitglieder daran teilnehmen würden. 

Der Kreis ist auch offen für neue Angebote wie zum Beispiel Brettspiele, 

Skat, andere Kartenspiele,… 

Wer teilnehmen möchte oder Anregungen hat, 

meldet sich bitte bei 

Heidi Gerke  30 27 78 45,  heidis-blomster@live.de oder  

Cornelia Simon  74 65 18 34,   gravenstein@kirche.dk 
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